Tackwon Do
Plettenberg 05 €.V

& s

Plettenberg, den 06.03.2025

Krav Maga Seminar

Der Taekwon-Do Verein Plettenberg 05 e.V. plant ein
Krav Maga Seminar unter der Leitung von
Daniel Scherer

(Technical Director Germany (World Krav Maga Federation)

Die Veranstaltung findet in der Turnhalle der Martin Lutherschule statt.

Termin: 22.11.2025 Beginn 10:00 Uhr bis ca. 16:00 Uhr
Ort: Konigstr.20, 58840 Plettenberg

Nicht Vereinsmitglieder 30 Euro/p.P Vereinsmitglieder 25,00

(Die Teilnehmerkosten kénnten sich noch geringfligig &ndern, dazu kommt dann aber noch eine Info)

Teilnahme: ab 14 Jahre

Wenn vorhanden bitte Tiefschutz und Zahnschutz mitbringen,
ansonsten viel Spald und Interesse am Sport.
Eine Trainingshose und T-Shirt wahren von Vorteil, sowie
Hallenturnschuhe, alternativ kann auch Barful3 trainiert werden.

Duschmadoglichkeiten sind im Anschluss gegeben.
Die Lehrgangsgebuihr bitte bis spatestens 09. Nov. Uberweisen.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Anmeldung bitte per E-Mail: c.traumueller@arcor.de, bitte mit Name, GebDat und Rufnummer
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